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Am Freitag startet der Tag der Jugend im Elbauenpark! Jugendforum macht Sushi!

Magdeburg, 09.08.2011

Magdeburg - Am kommenden Freitag startet der Internationale Tag der Jugend um 15 Uhr im Elbauenpark.
Zahlreiche Vereine, Institutionen und Jugendgruppen stellen ihr breites Angebot an diesem Tag vor. Neben E-
Bikes, dem Casting fur das Schulerferienticket, zahlreichen Sport-Workshops, einem Filmzelt und einem bunten
Bihnenprogramm bietet das Jugendforum zusammen mit dem Jahr der Jugend ab 18:45 Uhr einen Sushi-
Kochkurs auf der grofBen Show-Bihne an. Vor dem Hintergrund der gesunden Ernahrung kénnen Jugendliche
in die Geheimnisse des Sushi eintauchen und zusammen mit Mitarbeitern der Asia Lounge Magdeburg neue
Gourmeteindricke sammeln. Im Anschluss gibt es kostenlos Sushi satt fir alle vor Ort. Mit dieser Aktion méchte
das Jugendforum auf gesunde Ernahrung aufmerksam machen und auch neue Wege in der Erndhrung aufzei-
gen. ,\Wir freuen uns, mit diesem Projekt auch einen neuen Aspekt zum Thema gesunde Ernahrung beitragen zu
kénnen und freuen uns schon auf die Show und die vielen Mitmacher!®, so Katja Redlin (22) vom Jugendforum. Es
wird auch die Mdglichkeit geben, Fragen an die Kéche zu stellen und wer keine Zeit fiir den Besuch im Elbauenpark
haben sallte, kann sich das Programm auch im Offenen Kanal live anschauen! Fur Kinder und Jugendliche bis 25
Jahre ist der Eintritt an diesem Tag kostenlos!

Der Tag der Jugend ist ein Gemeinschaftsprojekt des Projektbiros Jahr der Jugend und des Jugendforums
Magdeburg. Er wird am 12. August im Elbauenpark von 15 bis 21 Uhr stattfinden. Er wird unterstitzt durch die
Jugendstiftung der Stadtsparkasse Magdeburg sowie durch LOTTO Sachsen-Anhalt.

Das Jahr der Jugend 2011 wird unterstiitzt durch die Stadtsparkasse Magdeburg, die SWM sowie die OSA und
die Ottostadt Magdeburg.

Das Jugendforum Magdeburg ist ein Jugendbeteiligungsprojekt in der Stadt Magdeburg. Die Jugendlichen enga-
gieren sich ehrenamtlich fur ihr Umfeld - ihre Stadt - und die Jugendlichen, die in Magdeburg leben. Es versteht
sich als Interessenvertretung und Unterstiitzer fur die verschiedensten Anliegen der jungen Menschen. Neben
der Umsetzung eigener Projekte unterstitzt es als Youth Bank Jugendliche und ihre Projektideen mit Know-How,
Motivation, Infrastruktur und Geld - bis zu 600 €.

Weitere Informationen zum Jugendforum Magdeburg und den aktuellen Projekten gibt es unter
www.jugendforum-magdeburg.de sowie auf Facebook (facebook.com/jugendforummagdeburg).
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